
教 育政策ラボ ラトリ
特定非営利活動法人

子どもたちが置かれた場所が良い土壌なら、芽生え育って、大きな実を結びます。

教育政策ラボラトリが目指すことは、子育てのための良い土壌を作ることです。

家庭、学校、保育所、地域が一致結束して、子どもたちの社会的な自立を助け、

人間関係を築く力を育てるようになるための、ネットワーク作りを応援します。

パパ、ママ、先生、地域の子育てを応援します！

会員募集・ご寄付のお願い

会員になって、活動に参加してください。下記を選択してください。
■正会員　　年会費　個人6000 円、法人12 万円
■賛助会員　年会費　個人3000 円、法人6 万円
※正会員は、総会の議決権があります。
　その他、詳細はWEBサイトの「会員規約」参照。

会員登録は、WEBサイトから。または入会申請書（WEB サイトから
ダウンロード可）に記載し、「〒151-0053　東京都渋谷区代々木
5-43-5　NPO法人教育政策ラボラトリ」宛に郵送してください。会員
登録後、年会費を納めてください。

ご寄付は、「今回のみ」と「毎月の寄付」があり、
1口1000円より受け付けております。

【年会費のお支払・ご寄付の方法】
１．クレジットカードのオンライン決済（Webサイトから）
こちらをおすすめします。次年度以降の年会費、毎月の寄付は、自
動課金されますので、たいへん便利です。

２．郵便局から送金
記号：１０１８０　番号：７２２５８４０１
口座名義：トクヒ）キョウイクセイサクラボラトリ
※ゆうちょ口座間の送金手数料は無料です。

３．銀行振込
銀行名：ゆうちょ銀行　支店名：〇一八支店　
普通預金　７２２５８４０
口座名義：トクヒ）キョウイクセイサクラボラトリ
※他行から振込の場合、振込料は依頼人負担でお願いします。

★「毎月の寄付」の場合は、自動送金（ゆうちょ）または
　自動振替をご利用ください。

教育政策ラボラトリは会員の皆様の年会費とご寄付により
活動をしています。ぜひご支援をお願いいたします。

教育政策ラボラトリ
特定非営利活動法人

〒151-0053　東京都渋谷区代々木5-43-5
http://www.kyoiku-labo.com/
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理事長　福田充男　博士（国際文化学）   Bonton Holdings Inc. 代表取締役、聖隷クリストファー大学親支援方法論講師



世界市民啓発ワークショップ
世界が５人の村だとしたら、１人の豊かな人が４人分を食べ、残りの１人
分をあとの４人が分けているという現実があります。児童・生徒、保護者、
教師・保育者の三者を対象に、「余ったものではなく、自分にとって大切な
ものを分かち合う」生活実践について啓発しています。

教師・保育者研修
教師・保育者が、①保護者、②児童・生徒、③同僚との間で、良
好な関係を結ぶための研修を、教育委員会や学校・保育関係機
関で開催しています。

子育てワークショップ【サポート版】
発達障がいの子どもを育てている保護者を対象としたペアレン
ト・トレーニングを実施しています。

組織変革・人材育成
政府機関、地方自治体、教育・保育・福祉諸機関、保護者団体
に所属する人々が、各自の使命に添った具体的な行動を、主体
的に、着実に、相互に助け合いながら実践するようになるため
に、コーチングやリーダー育成や相互支援システムの導入を提
言しています。

キッズ版では、３歳前後から小学生の児童
を育てている保護者の子育てを具体的に
サポートします。
たとえば、スーパーでお菓子をねだる子
どもに対してどう対応すればよいでしょ
うか。周囲の目もあるし恥ずかしいので、
「口封じ（？）」代わりにお菓子を買ってあげるなら、その保護者の行動が、子
どもの問題行動を助長することになります。
ワークショップでは、このような場面に対応するための学びだけではなく、
現場で実行できるように練習します。たった2時間、小グループで楽しく、
簡単な反復練習をすることで、子育てのコツを身に付けることができます。

WEB サイト
ありがとう！子育てワークショップ【キッズ版】
の動画をご覧になることができます。
東京で実際に行なったワークショップの様子や参
加者の感想を収録しています。

ありがとう！子育て通信
子育てワークショップを受講された保護者の皆様
が、学んだことを復習したり、実践例を知って励
ましを受けたり、もう一歩先の子育てについての
ヒントをもらったりするための無料メルマガです。
まだ受講していらっしゃらない方も登録すること
ができます。

Kid’s Ver.

ありがとう！ 
子育てワークショップ

ありがとう！子育てワークショップ【キッズ版】

Teen’s 
      Ver.

ありがとう！子育てワークショップ【ティーンズ版】

●教育政策ラボラトリの

ティーンズ版は、小学校高学年から高校生
の児童や生徒を育てている保護者向けの
自立支援プログラムです。
子どもの自立を助けるために保護者がで
きること。それはたったの３つにしぼられ
ます。この3つを軸に、具体的な場面を想
定して対応の練習をします。
たとえば、宿題をせずにいつまでもテレビ
を見ている子どもに、ついガミガミ行って
しまうような場合、子どもを苛立たせない
ようにしながら、規範を守らせる会話につ
いて具体的に学びます。
ワークショップ受講後すぐにできること
ばかりです。それも2時間でコツをつかむ
ことができます。
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